
 

Hogyan csökkentsük a  
koronavírus-fertőzés kockázatát ?  
 

 
 
Szappannal és vízzel, vagy alkohol 
alapú tisztítóeszközzel mosson kezet 
 

 

 

Papírzsebkendővel vagy behajlított  
könyökével takarja el az orrát és 
száját köhögéskor és tüsszentéskor 

 
 

 

 

Kerülje el azok fizikai közelségét, 
akik nátha vagy influenza tüneteit 
mutatják 

 

 

A húst és tojást alaposan főzze meg 

 
 

Kerülje a védőfelszerelés nélküli 
közvetlen érintkezést a vad- és 
haszonállatokkal 


